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Учебный план на 2015- 2016 учебный год
	Виды деятельности
	Максимально допустимое количество занятий в год/максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки

	
	2 младшая группа

(15 мин.)
	средняя группа

(20 мин.)
	старшая

группа

(25 мин.)
	подготовительная к

школе группа

(30 мин.)

	Количество занятий
	
	
	
	

	1
	Познавательно-

исследовательская деятельность 
	2/30
	2/40
	3/75
	3\90

	Образовательные области 

	Познавательное развитие
	
	
	
	

	 Математическое и сенсорное развитие
	1/15
	1/20
	1\25
	1\30

	 Исследование объектов  живой и неживой природы, экспериментирование. Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения
	1/15
	1/20
	2\50
	2\60

	2.
	Двигательная деятельность
	3/45
	3/60
	3/75
	3/90

	Образовательные области

	Физическое развитие
	
	
	
	

	Физическая культура
	3/45
	3/60
	3/75
	3/90

	3.
	Коммуникативная деятельность
	1/15
	1\20
	2/50
	3/90

	Образовательные области

	Речевое развитие
	
	
	
	

	Развитие речи
	1/15
	120
	2\50
	2\60

	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	1\30

	Образовательные области

	4.
	Изобразительная деятельность
	2/30
	2/40
	2/50
	2\60

	Образовательные области

	Художественно – эстетическое развитие
	
	
	
	

	Рисование
	0,5/7,5
	0,5/10
	12\12,5
	1\15

	Лепка
	0,5/7,5
	0,5/10
	1\12,5
	1\15

	Аппликация
	0,5/7,5
	0,5/10
	0,5/12,5
	0,5/15

	Конструирование
	0,5/7,5
	0,5/10
	0,5/12,5
	0,5/5

	5.
	Музыкальная деятельность
	2/30
	2/40
	2\50
	2\50

	Итого: 


	10/115
	10/200
	12/300
	13\360
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Учебный план на 2015- 2016 учебный год
Коррекционно-развивающее обучение и воспитание. 

Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта

	Виды деятельности
	Максимально допустимое количество занятий в год/максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки

	
	разновозрастная

группа

3- 7 лет

(15 мин)

	Количество занятий
	

	Образовательные области 

	 Познавательно-исследовательская                                     2\30

 деятельность

	Познавательное развитие
	

	Окружающий мир
	1/15

	Математика
	1/15

	 Математическое и сенсорное развитие
	1/15

	2.2
	Двигательная деятельность
	3/45

	Образовательные области

	Физическое развитие
	

	Физическая культура
	3/45

	2.3
	Коммуникативная деятельность
	3/30

	Образовательные области

	Речевое развитие
	

	Развитие речи
	1/15

	Чтение художественной литературы
	1/15

	Образовательные области

	2.4
	Изобразительная деятельность
	2/30

	Образовательные области

	Изобразительная деятельность
	

	Рисование
	0,5/7,5

	Лепка
	0,5/7,5

	Аппликация
	0,5/7,5

	Конструирование
	0,5/7,5

	Музыкальная деятельность
	2/30

	итого 
	12/135


